Skemmtilegir timar

framundan

Misstu ekki af frabaerum timum, kynntu peér
dagskranna fyrir serstakar uppakomur 1 timatoflu:

23. febrdar - kl.12.05 - Anna Eiriks
Bolla - Bolla - Bolla - Brjaladur brennsluhjolatimi - maeta med hofudfat!

25. febriar - kl. 09.00 - Gudbjorg
Oskudagur - allir ad maeta i buning!

26. februar - kl. 18.30 - Fatou Andersen (gestakennari fra Svipjod)
Dance the night away - Danstimi

27. februar - kl.12.07 - Fatou
Step into the beat - Pallatimi

27. februar - kl. 17.30 - Fatou
Let's work it - Palla og styrktartimi

28. februar - kl. 11.20 - Fatou
Joyful Day - Danstimi

03. mars - kl. 18.30 - Frida
Islensk tonlist i hjolatima

06. mars - kl. 12.25 - Aglsta
Hjolatimi - Tonlist af Topp 10 listum fra 1970- 80

07. mars - kl. 11.20 - Gurry
Frumflutningur a nyju Body Combat

10. mars - kl. 06.20 - Lovisa
Sumarhjolatimi i skammdeginu!

12. mars - kl. 18.30 - Asdis
Frumflutningur a nyju Body Jam

14. mars - kl. 08.55 - Anna Marta
Tina Turner hjélatonleikamarapon - 104min

18. mars - kl. 06.20 - Johanna
Rautt pul - allir ad maeta i raudu, stodvapjalfun og askorun!

25. mars - kl. 17.20 - Edda Gudrun
Rokkhjolatimi

03. april - kl. 17.30 - Kristin Birna Ingadottir
Diskohjolatimi - legghlifar og svitabond!!
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